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Home stay, real Malta.
Non e solo dormire in una casa:

e entrare nella vita maltese,
condividere momenti autentici e
sentirsi parte di qualcosa.




Alloggio
in famiglia

Durante gli stage linguistici e i
percorsi PCTO a Malta, I'alloggio
in famiglia rappresenta una delle
scelte piu apprezzate dagli
studenti internazionali.




Le famiglie ospitanti offrono un ambiente
accogliente, sicuro e autentico dove i
ragazzi possono immergersi completamente
nella vita quotidiana maltese. Questa
soluzione permette di sperimentare da vicino
la cultura locale, migliorare la comprensione
della lingua inglese in un contesto reale e
sentirsi parte di una comunita. Le abitazioni
sono selezionate con cura da inMalta

ed in alcuni casi dalle scuole di inglese:
valutiamo standard igienici, comfort e
affidabilita degli ospitanti. Ogni famiglia
ospitante € autorizzata dal Ministero del
Turismo maltese ad ospitare studenti. Vivere
con una famiglia maltese contribuisce in
modo significativo al successo dell’esperienza
formativa.

Il vitto

Le famiglie ospitanti a Malta forniscono
generalmente due o tre pasti al giorno, a
seconda del programma scelto e degli accordi
con inMalta. La colazione e la cena sono
di solito consumate in casa, mentre il
pranzo puo essere fornito in formato packed
lunch, ideale per gli studenti impegnati nelle
attivita quotidiane di PCTO oppure durante
gite, attivita ed escursioni. In base alle
richieste inMalta offre la possibilita di
pranzo in ristorante o mensa. La cucina
maltese € un mix tra tradizione mediterranea
e influenze britanniche, ma le famiglie
sono sempre disponibili ad adattarsi alle
esigenze alimentari degli studenti, come
diete vegetariane, intolleranze o allergie.
Condividere i pasti € anche un'occasione
preziosa per dialogare in inglese in un
contesto informale, consolidando la lingua
appresa a scuola.

Il vitto € un aspetto fondamentale
dell’esperienza in famiglia. Oltre a garantire
un’‘alimentazione sana e bilanciata, i pasti
rappresentano un importante momento
di convivialita. La colazione € generalmente
semplice, con cereali, pane, te o caffe,
mentre la cena ¢ il pasto principale, spesso
preparata secondo le ricette tradizionali
maltesi. Le famiglie sono flessibili e disponibili
ad accogliere esigenze alimentari particolari,
e molte si interessano attivamente alle
preferenze degli studenti per farli sentire “a
casa”. Condividere i pasti aiuta i ragazzi a
esercitare l'inglese in contesti spontanei,
favorendo l'apprendimento naturale e la
partecipazione alla cultura locale.
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Alloggio in famiglia

Raggiungere la scuola

Uno degli aspetti piu comodi dell’alloggio

in famiglia a Malta e la vicinanza alle
scuole e ai centri linguistici. Le famiglie sono
selezionate anche in base alla loro posizione,
che garantisce tempi di percorrenza brevi

e facili da gestire per gli studenti, spesso
raggiungibili a piedi o con brevi tragitti in
autobus. Questo consente agli studenti di
inMalta di vivere l'esperienza con maggiore
serenita, evitando lunghi spostamenti e
favorendo una maggiore puntualita e autonomia.
Inoltre, la possibilita di esplorare il quartiere e
conoscere la zona circostante contribuisce a una
maggiore familiarizzazione con I'ambiente locale.
Scegliere un alloggio in famiglia vuol dire quindi
vivere maggiormente la cultura maltese,
conoscere i luoghi, abituarsi all'autonomia
individuale, necessaria dopo la scuola
dell'obbligo.
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Le famiglie maltesi sono conosciute per

la loro cordialita e disponibilita verso
gli studenti stranieri. L'accoglienza

e calda e sincera: i ragazzi vengono
trattati come membri della famiglia,
trovando un ambiente affettuoso e
rispettoso. Questo spirito di ospitalita
aiuta gli studenti a superare velocemente
eventuali timidezze iniziali, creando
un‘atmosfera serena e favorevole
all’apprendimento. Molte famiglie hanno
gia esperienza nel ricevere studenti da
tutto il mondo e sono quindi preparate a
gestire con sensibilita e professionalita
qualsiasi esigenza culturale o linguistica. La
presenza costante di adulti di riferimento
rappresenta anche un importante supporto
emotivo per gli studenti piu giovani. Ogni
famiglia ospitante é stata selezionata
accuratamente: instauriamo infatti un
rapporto diretto con ognuna di loro.

Il momento dell’arrivo & sempre delicato,
soprattutto per chi ¢ alla prima esperienza
all’estero. Le famiglie maltesi sanno
quanto sia importante sentirsi subito

a proprio agio e si impegnano a creare
un’atmosfera accogliente sin dal primo
giorno. Presentano la casa, spiegano le
regole principali, offrono supporto pratico

e sono disponibili a rispondere a ogni
domanda. Gli studenti vengono coinvolti
nelle conversazioni quotidiane,

stimolati a partecipare alla vita domestica

e incoraggiati a esprimersi in inglese senza
timori. L'accoglienza si traduce in una vera e
propria esperienza di scambio culturale,
in cui si costruiscono relazioni durature
basate sul rispetto reciproco.
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€ camere In
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Le camere messe a disposizione dalle famiglie ospitanti sono pensate per
garantire il massimo comfort agli studenti. Ogni stanza é arredata in modo
funzionale, con letto, armadio, scrivania e illuminazione adeguata per lo
studio. In base al tipo di sistemazione scelta, la camera puo essere singola
o condivisa con un altro studente, preferibilmente di nazionalita diversa per
incentivare I'uso dell'inglese. Le famiglie si occupano della pulizia settimanale

e mettono a disposizione lenzuola e asciugamani. Viene garantita anche

la possibilita di usufruire di spazi comuni come cucina, soggiorno e bagno,
mantenendo sempre un equilibrio tra socialita e privacy.

Vita in famiglia e tempo libero

Vivere con una famiglia maltese offre agli studenti una prospettiva autentica
sulla vita quotidiana del paese. Oltre agli impegni scolastici, ci sono momenti
dedicati alla socializzazione e al relax: passeggiate, attivita in casa, escursioni
nei dintorni o semplici chiacchiere dopo cena. Alcune famiglie organizzano
piccole uscite nel weekend o coinvolgono gli studenti in attivita locali. Questo
tipo di interazione permette ai giovani di sentirsi parte integrante di una
comunita, sviluppare relazioni sincere e scoprire il lato pit genuino della
cultura maltese. La vita in famiglia insegna il rispetto delle regole, |'adattabilita
e la capacita di vivere in un contesto multiculturale.
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Le famiglie che desiderano ospitare
studenti vengono accuratamente
selezionate da enti accreditati. I

criteri principali riguardano la qualita
dell’alloggio, la disponibilita di spazi
adeguati e il desiderio genuino di offrire
un ambiente positivo e stimolante.
Vengono effettuati controlli regolari per
assicurare che gli standard richiesti siano
sempre rispettati. Ogni famiglia ospitante
deve fornire una camera adatta allo studio
e al riposo, garantire pulizia, sicurezza e
rispetto della privacy. Inoltre, € richiesto
un buon livello di comunicazione in inglese
e un atteggiamento aperto verso culture
diverse. Molte famiglie collaborano

da anni con i programmi educativi
internazionali, sviluppando un forte
senso di responsabilita.
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